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 木々が一気に葉を散らせ、朝は霜で白くなる日が増えました。学校では、ペレットボイラーが

稼働し始め、校舎内は床暖房が暖めてくれています。それでも、北側の教室や床暖房のない部屋

は、ヒヤッとする冷気が入り込んでいます。日が暮れるのも早くなり、部活動を終えて帰宅する

生徒たちの姿が暗闇に吸い込まれていきます。「真」のつく季節は厳しい季節。事故やケガのな

いように、体調を崩さないように、２学期の残りの１カ月をみんなで頑張ります。 

 

ＩＣＴ活用 鬼石中学校と交流授業 

２年生が鬼石中学校と理科の時間にオンライン

交流をしました。授業では、鬼石中生と上中生が

３、４人のグループになり、こちらでは一人一人

がヘッドセットを着用し、タブレットを通して資

料を見ながら意見交換をしたり、スライドを作成

したりして、課題解決に挑戦していました。 

発表の場面では、モニター画面にお互いの映像

が映し出され、作ったスライドを上手に使いなが

ら一緒に発表をしました。 

 理科以外にも、ほとんどの授業でタブレットが

大活躍しています。生徒たちは、どんどん操作を覚

え、先生と一緒に使いこなしながら学習に役立て

ています。先生から資料が送られたり、生徒が考え

や作品を提出したり。課題を提出すると採点され

て返ってきたりもします。みんなで意見を共有し

たり個々に調べたり、本当に便利です。 

今回は、他校の生徒とつながったことで、新しい

出会いがありました。新しい時代、より良いＩＣＴ

の活用の仕方を考えながら、学びを深めていきた

いと思っています。 

人権学習旬間 11月29日～12月９日 

 今年も「人権」について考える学習が始まりま

した。社会の急激な変化に伴い、私たちの身の回

りには様々な、新たな、人権課題が生まれていま

す。一人一人が豊かな人権感覚を身に付け、それ

が日々の生活の中で自然に態度や行動に表れるよ

うになることを願っています。 

 
  

 

上野中学校は、お互いを大切にしてみんなで頑

張っている素敵な学校です。そこで、この人権旬

間は、一人一人が自分を大切にし、思いを行動に

移してほしいと思っています。「みんな違ってみ

んないい」世界でたった一人の自分を、大切にし

てほしい。そして、いい友達がほしいと思った

ら、自分がいい友達になる。自分を分かってほし

いと思ったら、相手のことを分かってあげる。優

しくされたいときは、自分が優しい人になる。自

分に自信がなかったら、人のいいところを褒めら

れる人になる。そうすれば、きっとみんな笑顔に

なる。それが思いやりであり、大きく言うと「人

権を大切にする」ことだと私は思います。自分を

大切にできる人は、人を大切にできる人。「自分

を大切にする」「違いを受けとめる」それができ

たら、自分が一番自分のことを素敵と思うに違い

ありません。個性を生かして「素敵な自分」と思

える時間にしてほしい。そうすれば、みんなが優

しく幸せに、笑顔で頑張りたくなるはずです。大

きく言えば、世の中も、そんな世の中になるとい

いですね。さあ、思いを行動に！ 

 

テーマ 当たり前を強制しないで 

個性を生かして協成しよう 

～あなたの笑顔はわたしの笑顔～ 



バイオマス発電見学 ３年

３年生 

 

歯科指導 

「自分の歯を大事に」、歯と歯茎の健康、歯の

磨き方、歯の大切さについて、歯科衛生士さんに

ご指導いただきました。上中の生徒は、みんなと

ても良い歯を持っています。８０歳になっても 

28本、自分の歯が元気でありますように。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生が、家庭科の授業で保育実習を行いまし

た。幼児が楽しく遊べるようにと、工夫して手作

りしたおもちゃをもって村保育所を訪問し、楽し

いひと時を過ごしました。立派なお兄ちゃんにな

りましたね。保育所の皆さん、園児の皆さん、あ

りがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育教室 

 栄養士の小西先生に、お弁当作りのアドバイス

をいただきました。１年生、お弁当に挑戦です。 

 

 

 上野村の面積の９６％を占める森林。この財産

を活用し、村で切り出せる木材量から逆算したサ

イズで設計し、国内初となるドイツ直輸入の熱電

併給装置を利用したバイオマス発電所。３年生が

見学しました。すばらしい設備に驚くと同時に、帰

校後は、学校のペレットボイラー施設を見たり、新

たな興味や有効活用について話し合ったりしてい

ました。ペレット工場にも行ってみたくなってい

ます。環境とかエネルギ

ーとか、３年生を見てい

ると、「新しい時代の課

題に立ち向かっていく

次世代の若者」の頼もし

さを感じます。 

保育実習 ３年

生 

 

１２月の主な行事予定 

１日(木) ＳＣ相談日  

３日(土) 授業参観10:40、ＰＴＡ講演会15:00 

お弁当の日（お弁当を作成・持参） 

５日(月) 振替休日 

６日(火) ３年実力テスト第７回 

７日(水) 人権教室（５校時） 

９日(金) 卒業記念写真撮影（3年）9:10 

人権旬間振り返り(６校時) 

１４日(水) 高校を知るオリエンテーション(2年) 

１５日(木) 小中高リーダー研修会（生徒会本部３名） 

１６日(金) 学校保健委員会(６校時) 

１９日(月) 全校道徳（4校時）講師：黒澤前教育長様 

２１日(水) 大掃除（６校時） 

２３日(金) ２学期終業式  10時40分下校 

２４日(土) 冬季休業日（～１月９日） 

１月１０日(火)３学期始業式 10時40分下校 


