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 師走、風が木々の葉を散らせ、朝は霜が光る季節になりました。学校では、ペレットボイラー

が稼働し始め、校舎内を温めてくれています。冬至に向かって、日の入りが早くなり、部活動を

終えて生徒たちが帰るころは、すっかり暗くなりました。「真」の冬は厳しい季節ですが、心と

体が鍛えられる季節でもあります。３年生はいよいよ、受験に向けて準備が始まりました。２学

期の残りの１カ月をみんなで頑張ります。 

 

授業参観 
 １１月２５日(土)に授業参観と小中ＰＴＡ教育

講演会を行いました。１年生は英語、２年生は音

楽、３年生は社会科の授業でした。 

教育講演会では、「ことばの力」と題して、ＦМ

ぐんまパーソナリティーの内藤聡氏の熱い講演を

拝聴しました。「上野村、素敵！子どもたちにも

会いたい！」内藤氏の素敵なお話に、言葉を大切

にしよう、ことばがつなぐ縁（心）を大切にしよ

うと思いました。心持ちさえあれば、きっと今日

も「ワクワクを見つけられる！」心の準備を整え

て、ワクワクの１日になりますように。 

 

 

 

 

 

人権旬間スタート！～１2月８日 

 社会が急激に変化し、これまでに経験しなかっ

たような問題や課題が生まれている現代。そんな

時代を生きていく力が求められる今だからこそ、

一人一人が豊かな人権感覚を身に付け、日々の生

活を幸せに、豊かにできることを願います。 

 

 

 

 

 

上野中学校は、今、みんなが自分の思いや感情

を大切に、自由に「生きられる」「行きやすい」

学校を目指して「笑進」しています。人は「みん

な違ってみんないい」。集団の中で、一人一人の

「生きやすい」は同じではないかもしれません。

自由に生きられたらいいけれど、自由は時に誰か

の自由と衝突するものです。衝突は、自分も相手

も、周りも、悲しくなるし傷つくこともありま

す。そこには「楽しい」「笑顔」はありません。

自分の思いを持ち、それを言えること。嫌なとき

は「嫌だ」と言えること。お互いの自由を尊重し

て「互いの笑顔のためにどうしたらいいだろう」

と考えられること。それが大事なのではないかと

思います。「自分を大切にする」「違いを受けと

めて考える」それができたら「素敵」です。「素

敵な自分」が増えたら、みんなが優しく幸せにな

って、笑顔で頑張りたくなるはずです。 

玄関に「スマピー」 

😊(SmileでHappy) 

の道がつくられ始めて 

います。全員が、「自

分のスマピー」を貼れるといいです。そうやって

みんなが創る道は、間違いなく、目指すゴールへ

とつながっていくはずです。 

 

２０２３ 上野中 人権旬間スローガン 

All for    
～１人１人を尊重しよう～ 



命の音、聞いてみました。 命の重さ、感じてみました。 

へその緒でつながって、お母さんのおなかに入ってみました。 

年３年生 

 

学校保健委員会「命の大切さ講座」 
県助産師会より講師をお招きし、命の誕生の奇

跡、生きることのすごさ、家族との絆、自分の大

切さなど、「命のこと」について講演いただきま

した。生徒は生まれてきた子供の立場で、大人は

親の立場で、普段は忘れてしまっている「大切な

命」の重さを実感した、温かい時間となりまし

た。「生きてるだけで１００点満点！」子どもた

ちの命を抱きしめたくなるひと時でした。 

 

 

 

３年生が、カラフルでかわいい手作りおもちゃ

をもって村保育所を訪問し、楽しいひと時を過ご

しました。かわいい園児ちゃんたちの前では、立

派なお兄さん、お姉さん。みんないい笑顔です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康や安全のために 
私たちの健康や安全を守

るために、たくさんの講師

の先生方に来ていただき学

んでいます。栄養士の田村

先生と「お弁当作りのポイ

ント」や「スポーツと栄養について」学びまし

た。１１月２３日は「お弁当の日」、生徒たちは

お弁当作りに挑戦しました。自分で作ったお弁当

の味は格別だったことでしょう。 

 

 

 

歯科指導では「自分の歯を大切に守る」ため

に、歯と歯茎の健康、歯の磨き方など、歯科衛生

士さんご指導いただきました。中学生、いい歯を

しています。大人になってもいつまでも、自分の

歯を大切にしてほしいです。 

薬物の危険も今、意外と身近 

に迫っています。薬物乱用防 

止教室では、薬物の知識や使 

用の危険性などについてお話 

を聞いて考えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育実習 ３年生

生 

 

１２月の主な行事予定 

５日(火) 生徒会朝礼 

 人権教室（５校時） 

８日(金) 人権旬間振り返り(６校時) 

１１日(月) 卒業記念写真撮影（３年）9:10 

１２日(火) エイズ講習会（３年） 

１３日(水) 高校を知るオリエンテーション（２年） 

１４日(木) 小中高リーダー研修会（生徒会本部３名） 

      ＳＣ来校日 心の教室（１年） 

１８日(月) 委員会 

２０日(水) 大掃除（６校時） 

２２日(金) ２学期終業式  10時40分下校 

２３日(土) 冬季休業日（～１月８日） 

１月９日(火) ３学期始業式 10時40分下校 


