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桜も咲き終わり、山々は新緑の様相です。耳をすませば神流川の水の音、野鳥のさえずり。

心洗われる毎日です。新学期スタートから３週間が経ちました。緊張した生徒の面持ちにもい

つしか柔らかな笑顔が溢れています。１年生は元気いっぱい。中学生になって新しいことを何

でも吸収しようと意欲が漲っています。部活動も始まりました。２年生は授業でも、掃除で

も、部活動でも先輩らしく落ち着いて取り組む姿で後輩を引っ張っています。３年生は学校の

リーダーとして責任をもって取り組みながらも新しく増えた後輩たちに教える喜びを味わって

いるようです。生徒たちのこれからの活躍がますます楽しみです。 

そんな中、４月２０日に発生した山林火災。生徒や学校には被害が出なかったものの、心配

も多かったですね。村の消防団の皆さんをはじめ、広域圏消防、自衛隊など、様々な方にお世

話になって安全が守られていることを強く感じました。学校も災害や事故に備えてより安全で

楽しい場所にするために努めてまいります。ご協力をいただけますようお願いいたします。 
  

一人一人が生徒会の一員 まずは自分から 

４月１２日に１年生に対する生徒会オリエ

ンテーションが行われました。 

生徒会長か

らは、生徒会

スローガンの

説明がありま

した。「笑進

（ し ょ う じ

ん）」が、第４

３代生徒会ス

ローガンです。「精進」が持つ、一つのことに

精神を集中して励むことという意味と、笑って

前に進んでいきたいという願いを込めて作ら

れた上野中生徒会オリジナルの言葉です。この

スローガンを合い言葉にして、全員で笑って前

に進んでいく集団になっていきます。 

 広報・保健委員長、整美・ＪＲＣ委員長、図

書委員長、男女卓球部長からの説明を聞いて、

１年生はどの委員会に入って活躍するかを考

えました。また、「生徒会」と聞くと、本部役

員をイメージすることが多いですが、生徒一人

一人が集まった集団が生徒会であることも聞

きました。一人一人が学校のために何ができる

のか、まずは自分から行動に移し、上野中らし

い生徒会を築いていってほしいと思います。 

上野の山野草を知ろう（１年生 野草採取） 

４月１７日(水)５・６時間目。野草採取を行いま

した。講師は今年も黒澤一歩さんです。 

たくさんの野草の名前、食用になるか、毒はない

か、調理の仕方などの説明を受けながらあっと言

う間に１時間が過ぎてしまいました。タラの芽、ツ

クシ、カンゾウ、ヨモギ、ノビルなどをつみ、家庭

科室で調理。天ぷらにしておいしくいただきまし

た。ツクシ、タンポポはかなり人気がありました。 

野草を取って食べたことのある子は３人でした

が、これで８人全員が経験者となりました。上野の

自然、季節を学ぶ最高の学習でした。 

 



 
掃除がしっかりできるってすばらしい 

 上中生は一人で一つの場所を掃除すること

が多いです。自分がやらなければその場所はき

たないまま。そんな中、掃除分担に従って、し

っかりと掃除をやり切っています。とても立派

です。 

 掃除をしっかり行うことで責任感、奉仕の精

神など様々な力が高まります。でもやっぱり、

掃除でピカピカにすると何か嬉しい。心もピカ

ピカ輝きだすような感覚になりますよね。友達

がきれいにしてくれた環境は自分の気持ちも

明るくしてくれますよね。 

 そんな風に掃除ができているから上中生は

素敵なのだと思います。将来大勢の中で活動す

る時にも、人に任せるのではなく、自分から働

ける、そんな人に育ってほしいと思います。 

 

スクールカウンセラー来校日 

 今年度は、スクールカウンセラー（以下ＳＣ）

として矢内八重子先生が来校してくださいま

す。４月１９日から、早速全員面談を始めてい

ただきました。ＳＣさんは、相談を受けるプロ

です。心配なことは、何でも相談していいです

よ。誰かに聞いてもらうだけでちょっと楽にな

ります。下に１学期のＳＣ来校日を記しておき

ますので、相談の希望がある場合は、担任、副

担任の先生、養護の先生などに声をかけておい

てください。保護者の方も遠慮なくご相談くだ

さい。 

＜１学期のＳＣ来校日＞ 

5/24(金) 6/14(金) 6/28(金) 7/5（金） 

部活動、頑張っています！ 

 １年生が加わり、男女とも活気が出てきた卓

球部。３年生、２年生が協力して新入部員に

様々なことを教えながら練習を進めています。 

上野中では、日常的に縦割りの場面を作り、

教え、教えられの関係の中でより良い人間関係

作りにつなげています。部活動はその最たるも

の。教えられたことをどんどん吸収する１年生

は、先輩たちに憧れ、自分の１年後、２年後の

姿を重ねています。教える側も俄然力が入りま

す。自分が身に付けた技術や礼儀作法などを惜

しみなく伝え、

自信のモチベ

ーションも上

げています。こ

うやって繋が

っていくこと

で上野中の伝

統、文化が形作

られてきたの

ですね。 

今年度から

中体連の春季

大会はありま

せん。６月の夏

季大会で納得

の結果が得られるよう、部員一丸となって努力

を重ねてほしいです。 

５月の主な行事予定 

下校時刻 15:00（月） 17:30（火～金） 

７日(火) 会礼 

８日(水) 家庭訪問（１年生のみ）～10 日(金)  

１３日(月) 委員会 

１４日(火) ＪＲＣ加盟登録式  避難訓練（火災） 

１５日(水) フォレストリースクール（1 年） 

１７日(金) 内科検診 13:00～ 

２１日(火) 職場体験（2 年）～22 日(水) 

パスポート写真撮影（3 年） 

２４日(金) ＳＣ来校 

２７日(月) 生徒総会 

２８日(火) 実力テストⅡ（3 年） 

２９日(水) 校内球技大会（チャレンジデー） 


