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77 日間の 2 学期が終わりました。暑過ぎたスタートが今や朝は氷点下。季節の移り変わり

の早さを感じます。そして、生徒たちの成長も加速した 2 学期だったと感じます。 

10 月の体育祭と青樹祭。11 月の駅伝大会、12 月の人権旬間と大きな行事が盛りだくさん

の 2 学期は、例年、生徒たちが大きく成長します。今年も勿論そうでしたが、私の予想を遙か

に上回るものでした。1 年生の尾瀬ネーチャーラーニング、2 年生の東京施設訪問もその成長

を支える大事な活動でした。3 年生はオーストラリア研修の経験を 2 学期に十分発揮してくれ

たと感じています。行事は、子どもを成長させるきっかけ。それをつなぐ日常が充実していた

ことを忘れてはいけないですね。行事に彩られた 77 日間。それぞれの日も輝いていました。 

教員も頑張りました。生徒の主体的な学習と学習内容の定着を共に実現するために、先生方

は日々授業研究、教材研究に力を注ぎました。土曜参観日に見ていただいた様子からも、授業

レベルの高さを感じていただけたと思います。生徒が頑張っているからできることです。 

2025 年がまもなく終わります。これまで力を惜しまず支えてくださった保護者の皆様、地

域の皆様に改めて御礼申し上げると共に、新しい年で生徒がさらに大きく成長できるよう見守

っていただければ幸いです。2026 年も頑張る上中生の応援をよろしくお願いいたします。 

 

人権旬間の取組 

  １２月２日（火）～12日（金）の2週間、人

権旬間に取り組みました。人権サミットで決まった

今年のテーマは「誰でも仲のいい上野中～言葉のキ

ャッチボールでつながる絆～」。それをもとに各委員

会ごとに取り組み内容を話し合い、この2週間で実

践しました。各取組は以下の通りです。 

本部 絆キャッチ（感謝、挨拶、ｱｲｺﾝﾀｸﾄ） 

図書 「人権に関する本」のクイズ 

広報・保健 人権ソングの放送 レッドリボン活動 

整備・ＪＲＣ 人権集会で発表 赤い羽根募金 

 初日の生徒会礼で本部、各委員会からの発表やお

願いがあり、取組をスタートさせました。 

私は人権講話として「あいさつ」の意味につい

て、コミュニケーションのきっかけを作るためとい

う視点で話をしました。自らあいさつをすることは

自分からつながりをつくること。学校でも地域でも

大切にしてほしいと思っています。 

 

 

 

 

 

＜JRC人権教室＞ 

 例年は、人権擁護委員さんに講義をしていただい

ていますが、今年は生徒主体で行いました。ＪＲＣ

委員の「子どもの人権」をテーマにした発表です。 

 子ども権利条約について、世界には食べたくても

食べられない子どもがたくさんいることなど、自分

たちで調べたことをきれいにまとめ、立派に発表す

る姿はこれぞ中学生というものでした。 

 教室に戻った後は、発表に関するクイズを解き、

振り返り用紙にまとめを書きました。 

 

 

 

 

＜人権集会＞ 

＜人権全校集会＞ 

 各委員会ごとのまとめと振り返りをこの集会で行

いました。こんなに充実した取組は、県内を探して

もめったに出会えません。これを日常にどう生かす

かが一番大切なところですよね。 

 

 

上野中だより



 

エイズ講習会（3年） 

１２月３日（水）に3年生が受講しました。不治

の病と言われていたエイズも新しい知見が加わり、

最近では発症を抑える薬も開発されるなど、取り巻

く様子に変化が見られます。一方で、エイズに限ら

ず感染症に対する偏見も未だ多いのも事実です。正

しい知識を得て、心も体も健やかに生活できる世の

中の一員になりたいものだと感じました。 

 

 

 

地域学校保健委員会 

 １２月５日（金）に、小学校で開催されました。

テーマは「朝ごはんでスイッチオン！！～家族みん

なでできること～」。小学4年生から中学3年生と

学校保健委員の保護者の皆さんが参加して、みんな

で真剣に考えました。中学生はグループ競技の進行

役を務め、小学生からもたくさん意見を出してもら

いました。どの班からも素晴らしいアイデアが出さ

れたので、今後の朝食はバッチリではないかと思い

ます!？保護者の皆さんから出された意見は、子ど

もの班からもほとんど出ていたということです。家

族でまた話し合いができるといいですね。学校医の

福島先生、学校薬剤師の中山先生からも、素晴らし

い取組との講評をいただきました。続いていくとい

いなと感じる行事となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

税の標語・作文表彰式 

１２月１１日（木）に、校長室で行われました。

村長さん、藤岡税務署と間税会の方にもわざわざ来

ていただき、標語の受賞者3名、作文の受賞者1

名が表彰を受けました。生徒は標語や作文を書くこ

とを通して、税について、よりよい税金の使い方等

についてじっくり考えています。これも主権者教育

の一つだと改めて実感しています。 

 

 

 

 

 

大掃除 

今年の汚れは今年の内に。全員で取り組んだ大掃

除で、教室はピカピカに。楽しく掃除に取り組む上

野中生は、どこに出しても恥ずかしくない立派な働

き手です。気づき、考え、実行する。そんな精神が

感じられる大掃除となりました。ご家庭の大掃除で

もきっと素晴らしい働き手になることでしょう!！ 

 

 

 

 

 

 

１月の主な行事予定 

５日(月) 公立高校入試出願開始日(３年) 

７日(水) 3学期始業式 10:40下校 

  8日(木) ①身体測定 ②③校内書き初め大会 

 9日(金) 3年実力テスト １,２年休み明けテスト 

１２日(月) 成人の日 

１３日(火) この週のどこかで避難訓練 

１６日(金) SSW来校日 英検③ 

１９日(月) 職員会議 

２０日(火) 生徒会レク 

２１日(水) １,２年ＣＲＴ 

  ２３日(金) 漢検③ 

３０日(金) SC来校日 小６入学説明会 

公立高校入試出願締め切り日(３年) 


